
Propaganda Esordienti A e B Rag-Jun-Assoluti

Lunedì 9-09-19 18.00-19.00 Secco 16.45-18.00 Secco 15.00-16.30 Secco

Martedì 10-09-19 17.00-18.30 Secco 15.00-16.30 Secco

Mercoledì 11-09-19 18.00-19.00 Secco 16.45-18.00 Secco 15.00-16.30 Secco

Giovedì 12-09-19 17.00-18.30 Secco 15.00-16.30 Secco

Venerdì 13-09-19 17.00-18.30 Secco 15.00-16.30 Secco

Sabato 14-09-19 14.00-15.00 Secco Riposo Riposo

Lunedì 16-09-19 18.00-19.00 Secco 16.45-18.00 Secco 15.00-16.30 Secco

Martedì 17-09-19 17.00-18.30 Secco 15.00-16.30 Secco

Mercoledì 18-09-19 17.00-18.00 Secco 17.00-18.30 Acqua 15.00-16.30 Acqua

Giovedì 19-09-19 17.00-18.30 Secco 15.00-16.30 Secco

Venerdì 20-09-19 17.00-18.30 Secco 15.00-16.30 Secco

Sabato 21-09-19 14.00-15.00 Acqua 15.00-16.30 Acqua 16.30-18.30 Acqua

Lunedì 23-09-19
17.00-18.00 Acqua

17.00-18.00 Secco              

18.00-19.00 Acqua
15.00-17.00 Acqua

Martedì 24-09-19
17.00-19.00 Acqua

14.30-15.15 Secco                 

15.15-17.00 Acqua

Mercoledì 25-09-19
17.00-18.00 Secco

17.00-18.00 Secco              

18.00-19.00 Acqua
15.00-17.00 Acqua

Giovedì 26-09-19
17.00-19.00 Acqua

14.30-15.15 Secco                 

15.15-17.00 Acqua

Venerdì 27-09-19 15.00-17.00 Acqua

Sabato 28-09-19
14.00-15.00 Acqua 15.00-16.30 Acqua

15.30-16.30 Secco                 

16.30-18.30 Acqua

SKY LINE NUOTO                      ORARI DAL 9/09 AL 28/09


